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Agrupamento: Unidade de Assistência Social - Nome
Filtros: Data/Hora entre (01/10/2023, 31/10/2023), Tipo de Atividade Coletiva dentro (56, 63), Unidade de Assistência Social = (25)

490Unidade: Joares Tavora Ferreira da Silva Tavora Total:

Atividade Coletiva: AULA-KARATÊ

03/10/2023Data:

Aula de Karate
Inicio do treino, com meditaçao, alongamento, aquecimento, parte desenvolvimento técnico, kihon, kata, parte final, objetivo voltado para exame de faixa, no
mes de Dezembro de 2023.

Detalhes da atividade:

Participantes:

DAVI HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA1

GIOVANNA CARDINE DE CAMPOS2

GUILHERME MOTA DA SILVA3

JOAO GABRIEL DE DEUS E SILVA4

BRAYAN LUCAS DOS SANTOS MONTESSO5

DANIELA BENEDITA DA MOTA6

JOAO MIGUEL DOS SANTOS MONTESSO7

YASMIN BEATRIZ DOS SANTOS MONTESSO8

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA9

ANGELICA ANDUCA DIAS10

ENZO PEREIRA DE ARRUDA11

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA12

GABRIELA REINA13

ALICE CARVALHO MACHADO14

KAUANE VITORIA NUNES DA SILVA15

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO16

MIGUEL HENRIQUE NUNES17

MIGUEL MASCIARI PERES18

STEFANI ALVES FERNANDES19

05/10/2023Data:

Aula de Karate
Inicio do treino, com meditação, alongamento, aquecimento, parte desenvolvimento técnico, kihon, kata, parte final, objetivo voltado para exame de faixa, no
mes de Dezembro de 2023.

Detalhes da atividade:

Participantes:

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA1

ANA CLARA BARBOSA2

ANA CLARA CASTRO3

ANDERSON LUIZ FRAGAO4

ANGELICA ANDUCA DIAS5
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ANTHONY DO PRADO OLIVEIRA6

ANTHONY LUAN AMARAGI7

ANTHONY MANOEL JUNIOR DO NASCIMENTO8

BEATRIZ MORENO9

BRAYAN ANTONIO AMARAGI10

CAUA FELIPHE GUANDALINI11

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES12

DAVI LUCINDO13

DAVI MIGUEL MASCARENHAS DOS SANTOS14

EDUARDO HENRIQUE CARMAGHANI15

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA16

ENZO GABRIEL PASSERINE SANTANA17

ENZO PEREIRA DE ARRUDA18

EVANDRO SANTOS MOREIRA19

GABRIEL ALVES DA SILVA20

GABRIEL DE OLIVEIRA COSTA21

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA22

GABRIELA EDUARDA DA SILVA23

GABRIELA REINA24

GEOVANA SCHMIDT LEITE25

GISELE CRISTINA DA SILVA SANTOS26

GUILHERME DA SILVA SANTOS27

GUILHERME RIBEIRO BRITO28

GUILHERME VINICIUS MAURICIO29

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA30

HELENA PINHEIRO FERREIRA31

ISABELA PAGOTTI LEITE SIQUEIRA32

ISAQUE RAFAEL OLIVEIRA PADELLA33

JOAO MANOEL LUCCAS DA CUNHA34

JOAO PAULO MINOTI35

JOAO VICTOR PEREIRA DA CRUZ36

JOAQUIM ANTONIO BORTOLOTI37

JOSE NASCIMENTO FILHO38

JULIA BREVILIELI FALCARI39

JULIA DE BRITO VALIANI40
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KAUANE VITORIA NUNES41

LARA CAROLINE VICENTE42

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO43

LEANDRO MIGUEL DOS REIS SALES44

LEONARDO ASSUNÇAO SILVA SCHIABELI45

LORENZO BREVIFLIELI FALCARI46

LORENZO GABRIEL BATAIER47

LUAN DOS REIS SILVA48

MANUELA VITORIA DE SOUZA49

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA50

MARINA HELIOSA DIAS51

MATHEUS DA SILVA ALVES52

MIGUEL ANDRELLA LIMA53

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA54

MIGUEL DE SOUZA FIGUEIRA55

MIGUEL HENRIQUE DEVI56

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA57

MIGUEL MASCIARI PERES58

MIGUEL OLIVEIRA PADELLO59

MIGUEL RINCAO ROMANO COSTA60

MURILO HENRIQUE PAGASSINI61

NIVEA SILVA SAVEGNAGO62

PIETRO HENRIQUE MELITTO63

PIETRO MIGUEL PEREIRA DA CRUZ64

STEFANI ALVES FERNANDES65

VICTOR HUGO DO SANTOS VIEIRA66

VITOR HUGO PINHEIRO DE OLIVEIRA67

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ68

YURI VACCARI69

07/10/2023Data:

Aula de Karate:
Inicio do treino, concentração, aquecimento, alongamento, parte desenvolvimento técnico, kihon e kata, partir final recreação

Detalhes da atividade:

Participantes:

ANA LAURA VAZ PERLATO1

ISABELI BUSSOLA2

ISADORA SILVEIRA DE CASTRO3
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MIGUEL VAZ MEDEIROS4

GUSTAVO HENRIQUE BRAZ DOS SANTOS LOPES5

LORHAN ROBERTO DOS SANTOS BALBINO6

JULIA BREVILIELI FALCARI7

GABRIEL DA SILVA SANTOS8

GUSTAVO DA SILVA SANTOS9

THEO MENDES PEREIRA10

ELINALDO DANIEL DE LIMA11

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA12

GUILHERME VINICIUS MAURICIO13

JOAO PAULO MINOTI14

LARA CAROLINE VICENTE15

LUAN DOS REIS SILVA16

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ17

GABRIELA REINA18

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA19

SOFIA LIMA20

ANA CLARA BARBOSA21

EMELYN CASSIO PEREIRA DA CRUZ22

FRANCISCO PEDRO LUCCAR DA CUNHA23

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA24

10/10/2023Data:

Aula de Karate:
Inicio do treino, concentração, aquecimento, alongamento, parte desenvolvimento técnico, kihon, kata e kumite, partir final recreação

Detalhes da atividade:

Participantes:

GABRIELA REINA1

ALICE CARVALHO MACHADO2

DAVI HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA3

GIOVANNA CARDINE DE CAMPOS4

GUILHERME MOTA DA SILVA5

JOAO GABRIEL DE DEUS E SILVA6

BRAYAN LUCAS DOS SANTOS MONTESSO7

DANIELA BENEDITA DA MOTA8

JOAO MIGUEL DOS SANTOS MONTESSO9

YASMIN BEATRIZ DOS SANTOS MONTESSO10

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA11
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ANGELICA ANDUCA DIAS12

ENZO PEREIRA DE ARRUDA13

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA14

KAUANE VITORIA NUNES DA SILVA15

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO16

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA17

MIGUEL HENRIQUE NUNES18

MIGUEL MASCIARI PERES19

STEFANI ALVES FERNANDES20

12/10/2023Data:

Feriado dia das crianças, nessa data, todos foi orientado para fazer a atividades em casa, uma aula com seus familiares.
Detalhes da atividade:

Participantes:

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA1

ANA CLARA BARBOSA2

ANA CLARA CASTRO3

ANDERSON LUIZ FRAGAO4

ANGELICA ANDUCA DIAS5

ANTHONY DO PRADO OLIVEIRA6

ANTHONY LUAN AMARAGI7

ANTHONY MANOEL JUNIOR DO NASCIMENTO8

BEATRIZ MORENO9

BRAYAN ANTONIO AMARAGI10

CAUA FELIPHE GUANDALINI11

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES12

DAVI LUCINDO13

DAVI MIGUEL MASCARENHAS DOS SANTOS14

EDUARDO HENRIQUE CARMAGHANI15

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA16

ENZO GABRIEL PASSERINE SANTANA17

ENZO PEREIRA DE ARRUDA18

EVANDRO SANTOS MOREIRA19

GABRIEL ALVES DA SILVA20

GABRIEL DE OLIVEIRA COSTA21

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA22

GABRIELA EDUARDA DA SILVA23
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GABRIELA REINA24

GEOVANA SCHMIDT LEITE25

GISELE CRISTINA DA SILVA SANTOS26

GUILHERME DA SILVA SANTOS27

GUILHERME RIBEIRO BRITO28

GUILHERME VINICIUS MAURICIO29

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA30

HELENA PINHEIRO FERREIRA31

ISABELA PAGOTTI LEITE SIQUEIRA32

ISAQUE RAFAEL OLIVEIRA PADELLA33

JOAO MANOEL LUCCAS DA CUNHA34

JOAO PAULO MINOTI35

JOAO VICTOR PEREIRA DA CRUZ36

JOAQUIM ANTONIO BORTOLOTI37

JOSE NASCIMENTO FILHO38

JULIA BREVILIELI FALCARI39

JULIA DE BRITO VALIANI40

KAUANE VITORIA NUNES41

LARA CAROLINE VICENTE42

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO43

LEANDRO MIGUEL DOS REIS SALES44

LEONARDO ASSUNÇAO SILVA SCHIABELI45

LORENZO BREVIFLIELI FALCARI46

LORENZO GABRIEL BATAIER47

LUAN DOS REIS SILVA48

MANUELA VITORIA DE SOUZA49

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA50

MARINA HELIOSA DIAS51

MATHEUS DA SILVA ALVES52

MIGUEL ANDRELLA LIMA53

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA54

MIGUEL DE SOUZA FIGUEIRA55

MIGUEL HENRIQUE DEVI56

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA57

MIGUEL JOSE SCHMIDT LEITE58
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MIGUEL MASCIARI PERES59

MIGUEL OLIVEIRA PADELLO60

MIGUEL RINCAO ROMANO COSTA61

MURILO HENRIQUE PAGASSINI62

NIVEA SILVA SAVEGNAGO63

PIETRO HENRIQUE MELITTO64

PIETRO MIGUEL PEREIRA DA CRUZ65

RAYSSA FAGGIONATO ARAUJO66

STEFANI ALVES FERNANDES67

VANDA POSSA RAFIQUE AHMAD68

VICTOR HUGO DO SANTOS VIEIRA69

VITOR HUGO PINHEIRO DE OLIVEIRA70

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ71

YURI VACCARI72

14/10/2023Data:

Aula de Karate:
Inicio do treino, concentração, aquecimento, alongamento, parte desenvolvimento técnico, kihon e kata, partir final reunião com os familiares

Detalhes da atividade:

Participantes:

ANA LAURA VAZ PERLATO1

ISABELI BUSSOLA2

ISADORA SILVEIRA DE CASTRO3

MIGUEL VAZ MEDEIROS4

GUSTAVO HENRIQUE BRAZ DOS SANTOS LOPES5

LORHAN ROBERTO DOS SANTOS BALBINO6

JULIA BREVILIELI FALCARI7

GABRIEL DA SILVA SANTOS8

GUSTAVO DA SILVA SANTOS9

THEO MENDES PEREIRA10

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES11

ELINALDO DANIEL DE LIMA12

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA13

GUILHERME VINICIUS MAURICIO14

LARA CAROLINE VICENTE15

LUAN DOS REIS SILVA16

MANUELA VITORIA DE SOUZA17

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA18
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VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ19

GABRIELA REINA20

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA21

SOFIA LIMA22

ANA CLARA BARBOSA23

CLAUDINEI MACEDO24

EMELYN CASSIO PEREIRA DA CRUZ25

FRANCISCO PEDRO LUCCAR DA CUNHA26

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA27

17/10/2023Data:

Aula de Karate
Inicio do treino, com meditação, alongamento, aquecimento, parte desenvolvimento técnico, kihon, kata, parte final, objetivo voltado para exame de faixa, no
mes de Dezembro de 2023.

Detalhes da atividade:

Participantes:

DAVI HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA1

STEFANI ALVES FERNANDES2

MIGUEL MASCIARI PERES3

MIGUEL HENRIQUE NUNES4

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA5

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO6

KAUANE VITORIA NUNES DA SILVA7

GABRIELA REINA8

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA9

ENZO PEREIRA DE ARRUDA10

ANGELICA ANDUCA DIAS11

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA12

YASMIN BEATRIZ DOS SANTOS MONTESSO13

JOAO MIGUEL DOS SANTOS MONTESSO14

DANIELA BENEDITA DA MOTA15

BRAYAN LUCAS DOS SANTOS MONTESSO16

JOAO GABRIEL DE DEUS E SILVA17

GUILHERME MOTA DA SILVA18

GIOVANNA CARDINE DE CAMPOS19

ALICE CARVALHO MACHADO20
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19/10/2023Data:

Aula de Karate
Inicio do treino, com meditação, alongamento, aquecimento, parte desenvolvimento técnico,  kata, e kumite parte final, objetivo voltado para exame de faixa,
no mes de Dezembro de 2023.

Detalhes da atividade:

Participantes:

JOAQUIM ANTONIO BORTOLOTI1

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA2

ANA CLARA BARBOSA3

ANA CLARA CASTRO4

ANDERSON LUIZ FRAGAO5

ANGELICA ANDUCA DIAS6

ANTHONY DO PRADO OLIVEIRA7

ANTHONY LUAN AMARAGI8

ANTHONY MANOEL JUNIOR DO NASCIMENTO9

BEATRIZ MORENO10

BRAYAN ANTONIO AMARAGI11

CAUA FELIPHE GUANDALINI12

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES13

DAVI LUCINDO14

DAVI MIGUEL MASCARENHAS DOS SANTOS15

EDUARDO HENRIQUE CARMAGHANI16

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA17

ENZO GABRIEL PASSERINE SANTANA18

ENZO PEREIRA DE ARRUDA19

EVANDRO SANTOS MOREIRA20

GABRIEL ALVES DA SILVA21

GABRIEL DE OLIVEIRA COSTA22

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA23

GABRIELA EDUARDA DA SILVA24

GABRIELA REINA25

GEOVANA SCHMIDT LEITE26

GISELE CRISTINA DA SILVA SANTOS27

GUILHERME DA SILVA SANTOS28

GUILHERME RIBEIRO BRITO29

GUILHERME VINICIUS MAURICIO30

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA31

HELENA PINHEIRO FERREIRA32
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ISABELA PAGOTTI LEITE SIQUEIRA33

ISAQUE RAFAEL OLIVEIRA PADELLA34

JOAO MANOEL LUCCAS DA CUNHA35

JOAO PAULO MINOTI36

JOAO VICTOR PEREIRA DA CRUZ37

JOSE NASCIMENTO FILHO38

JULIA BREVILIELI FALCARI39

JULIA DE BRITO VALIANI40

KAUANE VITORIA NUNES41

LARA CAROLINE VICENTE42

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO43

LEANDRO MIGUEL DOS REIS SALES44

LEONARDO ASSUNÇAO SILVA SCHIABELI45

LORENZO BREVIFLIELI FALCARI46

LORENZO GABRIEL BATAIER47

LUAN DOS REIS SILVA48

MANUELA VITORIA DE SOUZA49

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA50

MARINA HELIOSA DIAS51

MATHEUS DA SILVA ALVES52

MIGUEL ANDRELLA LIMA53

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA54

MIGUEL DE SOUZA FIGUEIRA55

MIGUEL HENRIQUE DEVI56

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA57

MIGUEL JOSE SCHMIDT LEITE58

MIGUEL MASCIARI PERES59

MIGUEL OLIVEIRA PADELLO60

MIGUEL RINCAO ROMANO COSTA61

MURILO HENRIQUE PAGASSINI62

PIETRO HENRIQUE MELITTO63

PIETRO MIGUEL PEREIRA DA CRUZ64

STEFANI ALVES FERNANDES65

VICTOR HUGO DO SANTOS VIEIRA66

VITOR HUGO PINHEIRO DE OLIVEIRA67
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VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ68

YURI VACCARI69

21/10/2023Data:

AULA DE KARATE
Inicamos a aula, com meditação, alongamento, aquecimento.
Desenvolvimento ténico, kihon, gohon e kata, preparação para exame de faixa, no final do nao, parte final, recreação.

Detalhes da atividade:

Participantes:

NIVEA SILVA SAVEGNAGO1

THEO MENDES PEREIRA2

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES3

ELINALDO DANIEL DE LIMA4

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA5

GUILHERME VINICIUS MAURICIO6

JOAO PAULO MINOTI7

LARA CAROLINE VICENTE8

LUAN DOS REIS SILVA9

MANUELA VITORIA DE SOUZA10

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA11

MURILO HENRIQUE PAGASSINI12

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ13

GABRIELA REINA14

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA15

SOFIA LIMA16

ANA CLARA BARBOSA17

EMELYN CASSIO PEREIRA DA CRUZ18

FRANCISCO PEDRO LUCCAR DA CUNHA19

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA20

ISAC PINHEIRO FERREIRA21

MIGUEL ANDRELLA LIMA22

ANA LAURA VAZ PERLATO23

ISABELI BUSSOLA24

ISADORA SILVEIRA DE CASTRO25

MIGUEL VAZ MEDEIROS26

GUSTAVO HENRIQUE BRAZ DOS SANTOS LOPES27

LORHAN ROBERTO DOS SANTOS BALBINO28

JULIA BREVILIELI FALCARI29
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GABRIEL DA SILVA SANTOS30

GUSTAVO DA SILVA SANTOS31

24/10/2023Data:

Treino de Karate:
Aula de hoje iniciou com meditação, alongamento, aquecimento, parte técnica, kihon,  kata e kumite, parte final, recreação.

Detalhes da atividade:

Participantes:

STEFANI ALVES FERNANDES1

NIVEA SILVA SAVEGNAGO2

MIGUEL MASCIARI PERES3

MIGUEL HENRIQUE NUNES4

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA5

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO6

KAUANE VITORIA NUNES DA SILVA7

GABRIELA REINA8

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA9

ENZO PEREIRA DE ARRUDA10

ANGELICA ANDUCA DIAS11

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA12

YASMIN BEATRIZ DOS SANTOS MONTESSO13

JOAO MIGUEL DOS SANTOS MONTESSO14

DANIELA BENEDITA DA MOTA15

BRAYAN LUCAS DOS SANTOS MONTESSO16

JOAO GABRIEL DE DEUS E SILVA17

GUILHERME MOTA DA SILVA18

ALICE CARVALHO MACHADO19

DAVI HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA20

GIOVANNA CARDINE DE CAMPOS21

26/10/2023Data:

Aula de Karate:
Hoje iniciamos o treino, com concentração, alongamento, aquecimento, parte técnica, kihon, gohon, e kata e final com recreação.

Detalhes da atividade:

Participantes:

JULIA BREVILIELI FALCARI1

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA2

GABRIELA EDUARDA DA SILVA3

GABRIELA REINA4

GEOVANA SCHMIDT LEITE5

GISELE CRISTINA DA SILVA SANTOS6
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GUILHERME DA SILVA SANTOS7

GUILHERME RIBEIRO BRITO8

GUILHERME VINICIUS MAURICIO9

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA10

HELENA PINHEIRO FERREIRA11

ISABELA PAGOTTI LEITE SIQUEIRA12

ISAQUE RAFAEL OLIVEIRA PADELLA13

JOAO MANOEL LUCCAS DA CUNHA14

JOAO PAULO MINOTI15

JOAO VICTOR PEREIRA DA CRUZ16

JOAQUIM ANTONIO BORTOLOTI17

JOSE NASCIMENTO FILHO18

JULIA DE BRITO VALIANI19

KAUANE VITORIA NUNES20

LARA CAROLINE VICENTE21

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO22

LEANDRO MIGUEL DOS REIS SALES23

LEONARDO ASSUNÇAO SILVA SCHIABELI24

LORENZO BREVIFLIELI FALCARI25

LORENZO GABRIEL BATAIER26

LUAN DOS REIS SILVA27

MANUELA VITORIA DE SOUZA28

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA29

MARINA HELIOSA DIAS30

MATHEUS DA SILVA ALVES31

MIGUEL ANDRELLA LIMA32

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA33

MIGUEL DE SOUZA FIGUEIRA34

MIGUEL HENRIQUE DEVI35

MIGUEL HENRIQUE NUNES DE OLIVEIRA36

MIGUEL JOSE SCHMIDT LEITE37

MIGUEL MASCIARI PERES38

MIGUEL OLIVEIRA PADELLO39

MIGUEL RINCAO ROMANO COSTA40

MURILO HENRIQUE PAGASSINI41
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NIVEA SILVA SAVEGNAGO42

PIETRO HENRIQUE MELITTO43

PIETRO MIGUEL PEREIRA DA CRUZ44

STEFANI ALVES FERNANDES45

VICTOR HUGO DO SANTOS VIEIRA46

VITOR HUGO PINHEIRO DE OLIVEIRA47

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ48

YURI VACCARI49

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA50

ANA CLARA BARBOSA51

ANA CLARA CASTRO52

ANDERSON LUIZ FRAGAO53

ANGELICA ANDUCA DIAS54

ANTHONY DO PRADO OLIVEIRA55

ANTHONY LUAN AMARAGI56

ANTHONY MANOEL JUNIOR DO NASCIMENTO57

BEATRIZ MORENO58

BRAYAN ANTONIO AMARAGI59

CAUA FELIPHE GUANDALINI60

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES61

DAVI LUCINDO62

DAVI MIGUEL MASCARENHAS DOS SANTOS63

EDUARDO HENRIQUE CARMAGHANI64

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA65

ENZO GABRIEL PASSERINE SANTANA66

ENZO PEREIRA DE ARRUDA67

EVANDRO SANTOS MOREIRA68

GABRIEL ALVES DA SILVA69

GABRIEL DE OLIVEIRA COSTA70

28/10/2023Data:

Treino de karate, voltado para prepração de exame de faixa.
Iniciamos com aquecimento, longamento, parte tecnicas, kihon e kata, finalizamos com kumite

Detalhes da atividade:

Participantes:

LUAN DOS REIS SILVA1

GUSTAVO MARTINS GOMES BARBOSA2

FRANCISCO PEDRO LUCCAR DA CUNHA3
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EMELYN CASSIO PEREIRA DA CRUZ4

ANA CLARA BARBOSA5

SOFIA LIMA6

GABRIELA REINA7

VITORIA LUIZA DA PENHA SILVA DINIZ8

NIVEA SILVA SAVEGNAGO9

MURILO HENRIQUE PAGASSINI10

MARIA LUIZA STONKERICUS ROZA11

MANUELA VITORIA DE SOUZA12

MIGUEL ANDRELLA LIMA13

LARA CAROLINE VICENTE14

JOAO PAULO MINOTI15

GUILHERME VINICIUS MAURICIO16

ELOISA GABRIELA SANTOS DA SILVA17

ELINALDO DANIEL DE LIMA18

GUSTAVO HENRIQUE BRAZ DOS SANTOS LOPES19

LORHAN ROBERTO DOS SANTOS BALBINO20

JULIA BREVILIELI FALCARI21

GABRIEL DA SILVA SANTOS22

GUSTAVO DA SILVA SANTOS23

THEO MENDES PEREIRA24

ANA LAURA VAZ PERLATO25

CLAUDIA AP FERREIRA GOMES26

ISABELI BUSSOLA27

ISADORA SILVEIRA DE CASTRO28

MIGUEL VAZ MEDEIROS29

31/10/2023Data:

Aula iniciou com meditação, aquecimento, alongamento, parte técnica kihon, gohon e kata, final recreação
Detalhes da atividade:

Participantes:

ADRIAN BERNARDO DE SOUZA1

YASMIN BEATRIZ DOS SANTOS MONTESSO2

JOAO MIGUEL DOS SANTOS MONTESSO3

DANIELA BENEDITA DA MOTA4

BRAYAN LUCAS DOS SANTOS MONTESSO5

JOAO GABRIEL DE DEUS E SILVA6
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GIOVANNA CARDINE DE CAMPOS7

DAVI HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA8

ALICE CARVALHO MACHADO9

STEFANI ALVES FERNANDES10

MIGUEL MASCIARI PERES11

MIGUEL HENRIQUE NUNES12

MIGUEL DA SILVA OLIVEIRA13

LEANDRO AUGUSTO GUERALDINO14

KAUANE VITORIA NUNES DA SILVA15

GABRIELA REINA16

GABRIEL HENRIQUE GASPAR DE SOUZA17

ENZO PEREIRA DE ARRUDA18

ANGELICA ANDUCA DIAS19


